
やわらかな春風に心華やぐ季節となりましたが、お変わりございませんか。
３月はひな祭りを行いました。『コスメバンクプロジェクト』より化粧品のギフトがあり、

当日は化粧をご自分で口紅を、職員にて眉や頬紅、口紅などでメイクをしていただきました。
メイク後は「あら～若いわよ」などとお互いで顔を見合わせ会話が弾んでいました。皆さんから好評で
今度はメイクをしてもらって外出できればと思っています。
花冷えの頃は体調を崩しやすいものですが、皆様お風邪など召しませぬようお気を付けください。

ほのぼの通信 ４月号

★面会について★
・月1回から月2回に変更となりました。詳細は別紙をご参照ください。
・事前に電話にてご予約をお願い致します。
★担当者変更について
新年度より変更となりましたご利用者様へ担当者よりご挨拶をさせて
いただきます。今年度もよろしくお願い申し上げます。

◇今後の予定◇

4月19日 習字（合同）
4月23日 生け花（弐番館）
5月中旬 母の日行事

ひな人形を手作りして、当日飾りつけしました。
色々な表情のひな人形があり、個性豊かです。
飾りにつかう紐も編み物得意なお二人の作成です。

3/8 90歳3/2 93歳

鏡を見ながら

久しぶりのお化粧です

3月の活動


